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Японские глаголы используются с соответствующими 
частицами. Давайте запомним их в парах!
～を訪れる  о отодзурэру посещать что-то; ～に登る 
ни нобору взбираться куда-то; ～を飲む о ному 
пить что-то; ～を味わう  о адзивау наслаждаться чем-то

東海でなにをする？
 то:  кай  дэ    на   ни   о    су   ру

Что делать в Токай?

исэ дзингу:
Храм Исэ

神道 синто: синтоизм
Синтоизм синто: 神道 наряду с буддизмом является одной из основных религий 
Японии. В синто принято почитать природу. Так, гора Фудзи фудзисан 富士山 – 
один из важнейших символов Японии – тесно связана с синтоистскими 
традициями. Находящаяся на пересечении префектур Сидзуока и Яманаси, она 
является священным объектом в синто. В префектуре Миэ располагается главное 
синтоистское святилище Японии – святилище Исэ исэ дзингу: 伊勢神宮. Считается, 
что именно здесь обитает богиня Аматэрасу, самая почитаемая богиня Японии. 
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Территорию префектур Сидзуока, Миэ и Айти региона Тюбу принято называть 
Токай. Объединяет их то, что все они выходят к берегам Тихого океана. Так, 
именно в Миэ живет самое большое в Японии число женщин-ныряльщиц ама 海女, 
которые до начала искусственного разведения моллюсков-жемчужниц ныряли 
за жемчугом синдзю 真珠. Говоря о самых известных женщинах в регионе Токай, 
нельзя не упомянуть о манекене Нана-тян нингё: ナナちゃん人形, который является 
символом города Нагоя префектуры Айти. Среди мэйбуцу этих префектур много 
традиционных японских сладостей окаси お菓子: акафуку 赤福 в Миэ и уиро: ういろう 
в Айти. Окаси идеально сочетать с японским зеленым чаем отя お茶. В Сидзуоке 
выращивают самый известный сорт отя, который считается лучшим в Японии. 
Интересно, что в регионе Токай располагаются три крупнейшие японские 
предприятия нихон кигё: 日本企業: в Сидзуоке находится Ямаха, в Миэ – Хонда, 
а в Айти – Тойота. 


